
 

 

กิจกรรมสะทอ้นการเรียนรู้สู่การปฏิบติั 

เทคนิควิธีสอนท่ีชอบ แนวทางการน าไปใชใ้นชั้นเรียน ผลชวนช่ืนชม 
     เทคนิควธีิสอนท่ีชอบคือ  Learning by Doing 
การเรียนรู้โดยลงมือกระท ามาจากปรัชญาหรือ
ความเช่ือของปรัชญา พิพฒันาการนิยม 
(Progressivism) หรือบางท่านเรียกปรัชญา
การศึกษาน้ีวา่ ปรัชญาพิพฒันาการ ปรัชญาน้ีมีตน้
ก าเนิดมาจากปรัชญาแม่บทคือ ปรัชญาปฏิบติั
นิยม ปรัชญาปฏิบติันิยมใหค้วามสนใจอยา่งมาก
ต่อ “การปฏบิัติ หรือ การลงมือกระท า” เนน้ให้
ผูเ้รียนไดล้งมือท า เดก็ไดรั้บอิสระริเร่ิมความคิด
และลงมือท าตามความคิด ผูเ้รียนจะไดรั้บ
ประสบการณ์และใชก้ระบวนการแกปั้ญหาดว้ย
ตนเองคือ การใหผู้เ้รียนมีบทบาทส าคญัท่ีจะสืบ
คน้หาความรู้ นกัการศึกษาท่ีมีช่ือเสียงท่ีมีความ
เช่ือปรัชญาการศึกษาน้ีคือ จอห์น ดิวอ้ี (John 
Dewey) เป็นผูน้  านกัปราชญซ่ึ์งเช่ือวา่มนุษย์
จะตอ้งปรับตวัเพื่อใหชี้วติอยูร่อด จึงมีวลีท่ี
แพร่หลายและน ามาใชใ้นการจดัการศึกษาคือ 
“Learning by doing” “หรือการเรียนรู้โดยการ
ปฏิบติัจริง” แนวคิดของจอห์น ดิวอ้ี 

วชิา  :  ภาษาองักฤษ 
ชั้น  :  ประถมศึกษาปีท่ี 6 
เร่ืองท่ีสอน  :  Going Shoping 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. ครูสอนค าศพัทร้์านคา้ และส่ิงของท่ีอยูใ่น
ร้านคา้ต่างๆ 
2. แบ่งกลุ่มนกัเรียนตามความสนใจ 
3. ใหน้กัเรียนวาดภาพร้านคา้ และส่ิงของหรือ
สินคา้ท่ีขายในร้านนั้นๆ พร้อมตกแต่งระบายสีให้
สวยงาม 
4. ครูใหน้กัเรียนอ่านบทสนทนาการซ้ือขาย
ส่ิงของตามตวัอยา่ง  
S: Good morning. Can I help you? 
C: Yes, please. I want to buy a kilo of grapes. 
S: Anything else? 
C: Yes, and give me 5 apples. 
S: Here they are. 
C: How much are they? 
S: They are 160 baht. 

 

 
 

 
 

 



o การเรียนรู้โดยการลงมือท า มีประโยชนต่์อเดก็
ดงัน้ี 

o 1. เดก็จะเรียนรู้ท่ีจะเขา้ใจตนเอง 
o 2. เดก็จะไดเ้คล่ือนไหวร่างกาย  
o 3. เดก็จะไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัท าใหเ้กิดเป็น

ประสบการณ์ 
o 4. เดก็ไดรู้้จกัการสืบคน้หาความรู้เพื่อแกปั้ญหา 
o 5. เดก็จะไดเ้ขา้ใจธรรมชาติ เดก็จะเกิดความคิด

สร้างสรรค ์
o 6. เดก็ไดเ้รียนรู้ส่ิงต่างๆรอบตวั 
o 7. เดก็ไดส้ร้างความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น 
o 8. เดก็จะไดพ้ฒันาวฒิุภาวะทางดา้นอารมณ์ 

รวมทั้งรับรู้ลกัษณะอารมณ์แต่ละชนิด 
 9. เดก็จะไดพ้ฒันาการทางดา้นสติปัญญา ไดคิ้ด

และเขา้ใจความเป็นเหตุผล 
 
 

C: Here is 200 baht. 
S: Here is 40 baht change. Thank you. 
5. นกัเรียนฝึกพูดสนทนาตามตวัอยา่งใหค้ล่อง
ก่อน 
6. นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอสินคา้ในร้านคา้ของ
ตนเองวา่มีสินคา้อะไร ราคาเท่าไหร่ 
7. ใหน้กัเรียนแสดงบทบาทสมมุติเป็นเจา้ของร้าน
กบัคนซ้ือ เพื่อฝึกสนทนาการซ้ือขายสินคา้ในร้าน
ต่างๆ ตามท่ีตนเองชอบ  
 

 


